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赤峰市安定医院（赤峰市复员军人精神病医院），建院于1959年，60余年来，医院六次更名，管理权四度变更，创立初名为“赤峰市精神病疗养院”，主要收治残疾军人、复员军人和个别社会上无人看护的精神病患者；1987年在全力保障收治优抚对象的前提下，医院面向社会开放，收治社会患者，解决了赤峰地区精神病患者入院难的问题；1999年由科级单位升至副处级单位；2017年经自治区卫生计生委批准，医院晋升为三级精神专科医院，总编制床位500张，实际开放床位近800张；2019年4月，国家发改委建设项目赤峰市精神病人福利院综合楼开工建设，于2022年1月正式投入使用，填补了赤峰市老年精神疾病患者医养结合服务领域空白。经过60余年的发展，医院目前已成为市区唯一一家集医疗、科研、教学、康复、预防、司法鉴定和专业协会为一体的三级精神疾病专科医院。医院是内蒙古医科大学、赤峰学院、哈尔滨医科大学的临床教学和实习医院、北京安定医院国家精神心理疾病临床医学研究中心内蒙地区唯一网络成员单位，是北京回龙观医院赤峰地区技术合作医院，负责全市精神疾病患者的医疗及养老服务工作；承担全市职工、居民医疗保险定点治疗工作；负责全市在乡复员军人及带病回乡退役军人精神疾病患者医疗工作；承担法医精神病鉴定、精神障碍医学鉴定工作；承担部分高校的教学、实习、规培等工作；承担全市精神残疾人等级鉴定工作；承担突发事件心理危机干预工作；承担全市社会心理卫生服务及精神疾病防治管理工作，在2018年国家三级公立医院绩效考核工作中监测指标得分760.25分，位于国家监测指标17名，在自治区无年报组中排名第1。
医院占地面积3.35万平方米，总建筑面积4.66万平方米，按功能划分为门诊部（共有13个门诊、6个医技科室）、住院部（13个临床病区、1个康复中心）、精神疾病司法鉴定所、赤峰心理协会、精神病人福利院（共有3个养老病区）及23个行政科室，现有职工近700人，其中卫生技术人员占总职工数的80%，本科及以上学历人员占比70%，中级及以上职称人员占比近30%，现有万元以上设备200余台套，总价值6000余万元，现阶段在国际、国内精神疾病诊疗领域较为先进的医疗设施设备医院已几近全部配备，能够满足各类患者疾病的评估及救治工作需求，医院年门诊量14万余人次，年收治患者4000余人次，业务覆盖全市十二个旗县区及内蒙中东部、辽宁西部、河北北部等地，服务地区人口500余万。
医院目前开设普通精神科、临床心理科、儿童青少年精神科、物质依赖科、老年精神科、精神病康复科、睡眠障碍科、心身医学科、精神病中西医结合科、司法精神病鉴定科、心理危机研究与干预中心等十余个精神心理专业科室，其中临床心理科、儿少精神科、物质依赖科及睡眠医学科于2021年被确定为市级重点学科，现已形成了以精神分裂症、心境障碍、酒精依赖、睡眠障碍、性心理、精神康复、老年精神医学、心理治疗、心理咨询与评估、心理危机研究与干预、精神医学研究、艺术行为治疗、中西医结合、精神疾病司法鉴定为主的十余个具有优势和特色的诊疗项目。医院睡眠医学中心是目前赤峰市唯一一所能独立集睡眠障碍预防、监测、诊断、治疗、教学、科研为一体的睡眠疾病诊疗中心，主要收治范围涵盖失眠症、阻塞性睡眠呼吸暂停综合征、发作性睡病、异态睡眠、不宁腿综合征等睡眠障碍相关性疾病，已为近万蒙东地区的群众解除睡眠问题的困扰。
医院先后荣获全国民政系统抗击新冠肺炎疫情先进集体、全国民政系统先进集体、全国民政系统行风建设示范单位、全国文明优抚事业单位、全区民政系统先进单位、自治区爱国拥军模范单位、市平安建设先进集体、市优质服务窗口、市青年文明号等荣誉称号。
医院文化
    医院院训：仁爱 至善 诚信 敬业 
医院服务理念：提高大众生命质量，构筑患者精神家园。
医院工作理念：医道从德，术业求精。
医院发展理念：规模促发展、管理促效益、人才促专科、文化促品牌、公益促和谐
医院宗旨：为精神类病患的诊疗和康复提供保障
医院愿景：努力达到“功能布局合理、资源配置优化、学科能力领先、医疗技术精良、科研教育配套、人文环境和谐、医疗服务覆盖蒙东地区的三级甲等精神专科医院”。
医院院歌：《亲爱的人》
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联系方式
    联系电话：967012（心理干预）、 0476-8773519（医疗）、0476-8771002（院办）
传真电话：0476-8773545
咨询邮箱：adyy8771002@163.com
官网地址：www.cfsadyy.org.cn
单位地址：内蒙古自治区赤峰市红山区贡格尔大街18号
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